
Aquí os proponemos diferentes enlaces con actividades lúdicas para trabajar la motricidad 
fina. Os recomendamos realizar algunas de ellas, a vuestro gusto, esto no sólo les ayudará 
a coger mejor el lápiz, sino a tener mayor habilidad en las manos, de modo que tengan más 
facilidad al abrocharse los botones, subir cremalleras….  
 
Esperamos que os gusten.  
 
 
Juegos para coger bien el lápiz.  
https://www.youtube.com/watch?v=jSIExC_4-Ds 
 
Juegos para coger fuerza en las manos.  
https://www.youtube.com/watch?v=9oHq-joy22w  
 
20 actividades para trabajar la motricidad fina 
http://www.3ways2teach.com/lenguaje/20-entretenidas-actividades-para-trabajar-la-motricid
ad-fina-con-los-mas-pequenos/ 
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